
Magnesium threonate (treonát) je skutečně nová forma hořčíku, u nás se ještě 
neprodává a třeba naše video, moje články a zájem čtenářů budou někoho 
stimulovat, aby ho začal dovážet. Já nejsem marketingový poradce ani nesmím 
žádnou firmu doporučovat. Magnesium threonate se dá najít na internetu, po zadání 
hesla naskočí 5 400 odkazů, takže je vidět, že tato forma hořčíku je v současné době 
v zahraničí populární. Zda se člověk rozhodne kupovat hořčík v zahraničí je jeho 
volba, já sama občas užívám Magnesium oxide od Swiss Natural, protože 
neobsahuje aspartam a má dobré dávkování a dobrou cenu. Jedna čtenářka mi 
napsala, že nalezla firmu, která prodává magnesium threonate v Nizozemí. Když si 
zadáte na Googlu heslo magnesium threonate buy, dostanete 2 100 odkazů, takže 
můžete vybírat.  
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